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Rádio AABB 
Agora os empresários podem divulgar 
sua marca e empresa na Rádio da AABB 
Palmas. Vale lembrar que por final de 
semana, o clube recebe mais de três mil 
pessoas, entre associados, dependentes 
e convidados. Os interessados devem 
entrar em contato com Nelson Júnior 
(9 8404-0775).

Pedro segue 
para Brasília 

Convidado várias vezes para compor o 
quadro da Fenabb – Federação Nacional 
das AABB’s, em Brasília – DF, o bancário, 
advogado e presidente da AABB Palmas, 
Pedro Carvalho, aceitou o novo desafio, 
renunciou ao cargo em Palmas e assumiu 
o de vice-presidente na Federação. Pedro 
agora representa a voz do Tocantins 
dentro da Federação. 

Atualização 
Cadastral

Além de receber as notícias de tudo o que 
acontece no clube, o associado pode 
reservar quiosques, retirar convites e 
emitir boletos, com seu cadastro 
atualizado, login e senha registrados. Não 
fique de fora dessa modernidade da AABB 
Palmas! 

Informe

Carteirinhas na hora 
Agora as carteirinhas, obrigatórias para a entrada de associados e 
dependentes, podem ser emitidas na hora na secretária do clube. 
O material também mudou: pvc, mais resistente e duradouro e por 
isso o valor subiu de R$ 6,00 para R$ 10,00 cada. O valor da 
emissão pode ser pago autorizando o débito em conta, juntamente 
com a mensalidade, ou no cartão de crédito ou débito. 

Basta ser correntista do Banco do Brasil, pagar a taxa de 
adesão e autorizar o débito automático em sua conta. O 
contrato pode ser assinado na secretaria do clube ou com um 
dos representantes da empresa Mega Empreendimentos, 
espalhados pela cidade. Mais informações pelo 3215-8209 
ou 9 9980-5131, ou aabbpalmas.com.br. 

Como fazer parte 
da AABB Palmas

Esporte: para que te quero!
O que rolou em 2017! 

Secretaria, portaria e sistema 
novos marcam nova era na AABB Palmas 

5º Futebol Beneficente reúne estrelas 
do futebol na AABB Palmas
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Desde o dia 30 de junho, deixei o cargo de vice-presidente e assumi 
o de presidente da AABB Palmas, com a saída do colega de banco e 
grande parceiro de muitos anos, Pedro Carvalho, que agora está na 
vice-presidência da Fenabb – Federação Nacional das AABB's. 
Assumi com a responsabilidade de continuar o trabalho sério e 
competente de manter a AABB Palmas no posto de melhor clube do 
Tocantins e um dos melhores do País.

Nossa estrutura se difere de todas, com muitas piscinas, 
brinquedos, quiosques, academia moderna, sauna, sala de jogos, 
quadra poliesportiva coberta, campos de futebol, quadras de areia, 
quadras de saibro, amplo salão social, estacionamento, moderna 
secretaria e portaria. A AABB mudou muito nos últimos anos. O 
trabalho foi árduo, mas extremamente recompensador, o que nos 
enche de orgulho e amor pelo clube e por esta família abebeana. 

Em 2017, além de mantermos tudo já conquistado em perfeitas 
condições de uso, modernizamos ainda mais o clube, com internet 
wi-fi, novo sistema de gerenciamento, e construímos um novo 
quiosque próximo à piscina de biribol, atendendo os anseios dos 
associados. Além disso, estamos finalizando uma super 
arquibancada, entre o campo oficial de futebol e as quadras de 
areia. Na área social, sediamos a 2ª Noite 
da Sanfona e trouxemos o show do 
renomado músico paraibano Flávio 
José, que emocionou a todos com 
seu talento e carisma. No réveillon 
prometemos mais diversão e 
dança com a banda Clave, e uma 
super estrutura e contamos 
com a presença em peso 
dos associados. 

Assim pretendemos 
seguir, com muito zelo 
pelo o que já
 construímos, além de 
novas obras e novas 
propostas. 
E que 2018 
seja muito melhor!

Luís  Benvindo de 
Oliveira 
P r e s i d e n t e  A A B B 
PALMAS

Editorial Expediente

07Esporte: para que te quero! 
O que rolou em 2017!

   Copa Ouro de Futebol 

Após 14 jogos, muitos gols e resenhas, 
foram definidos os melhores times nas 
categorias Super Master e Idade Livre da 
Copa Ouro de Futebol de Campo, da AABB 
Palmas. As finais aconteceram no dia 26 de 
março, no campo oficial do clube, e 
consagraram os times Náutico (Super 
Master) e Manchester (Idade Livre) como 
grandes campeões. 
 

  Estadual de Clubes Feminino

As meninas do voleibol da AABB Palmas, 
time Adulto e Master, fizeram bonito mais 
uma vez no Campeonato Estadual de Clubes 
Feminino. O evento foi realizado nos dias 25 
e 26 de março, na quadra poliesportiva do 
clube. O título de campeão foi para a Atual 
Cargas, mas as abebeanas ficaram com o 
vice-campeonato e o quarto lugar pelo time 
Master. 

   3º Torneio de Duplas de Biribol 

Os motivos eram muitos para celebrar: o 
esporte, a construção de um novo quiosque 
e ainda realizar uma bonita despedida para o 
diretor do esporte no clube e presidente da 
Federação Tocantinense de Biribol, Aloísio 
Mazarollo, que mudou para o Maranhão. E 
como não poderia ser diferente, o evento foi 
um grande sucesso, com 13 duplas 
inscritas. Ao final, foram definidas as três 
melhores duplas: Júnior e Petrônio 

(campeões), Gilfran e Luciano (vice-
campeões), e Marcelinho e Gabriel 
(terceiro lugar). 

   Torneios Internos de Futevôlei

No dia 05 de março e 11 de novembro, 
foram realizados Torneios Internos para 
movimentar o esporte no clube. Na 
primeira edição deu Admael e Picó em 
primeiro, em segundo ficaram Clay e Neto, 
e em terceiro Bira e Tam. No segundo 
evento foram consagrados os melhores na 
categoria Aberta, Clay e Juninho, seguidos 
de Rodrigo e Rafarel, e em terceiro Marcão 
e Danilo. Já na categoria iniciantes, ficaram 
em primeiro lugar Guilherme e Frazão, em 
segundo Yedo e Davi e em terceiro 
Marcelinho e Dentinho. 

   1º Torneio 4×4 de Vôlei Master 

O dia 18 de fevereiro foi agitado na quadra 
poliesportiva da AABB Palmas com o 1º 
Torneio 4×4 de Vôlei Master. Os jogos 
seguiram até o começo da noite, e 
consagraram os times Brasil como 
campeão (foto), Paraguai (vice-campeão) 

e Uruguai (terceiro lugar). Cerca de 20 
atletas participaram do evento, organizado 
pela equipe Master do clube. O objetivo foi 
integrar os atletas, estimular o esporte e 
angariar fundos para custear a participação 
do time em eventos nacionais. 

    Jerab 

A delegação tocantinense fez bonito durante 
a Jerab – Jornada Esportiva Regional das 
AABB’s – Centro-oeste, que aconteceu nos 
dias 23 e 24 de setembro, em Cuiabá – Mato 
Grosso. Ao todo, 118 atletas saíram do 
Tocantins para disputar todas as 17 
modalidades esportivas do evento, que 
reuniu abebeanos de três estados (Mato 
Grosso, Goiás, Tocantins) e Distrito Federal. 
Os atletas tocantinenses garantiram 
medalhas de campeão e vice em nove 
modalidades e ainda o prêmio de Defesa 
Menos Vazada no Futebol Minicampo 
Master. 

   Citadinas

Dias 28 e 29 de outubro, foram de bastante 
movimentação na sede da AABB Palmas, 
com mais uma edição das Competições 
Citadinas. O evento reuniu mais de 200 
atletas da sinuca, vôlei de areia feminino e 
masculino, biribol e futebol de campo, para 
acirradas e divertidas disputas. Confiram os 
resultados em nosso site
 aabbpalmas.com.br

Luís Benvido de Oliveira

Adão de Jezus A. Ferreira
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A AABB Palmas cresceu muito nos últimos anos e a estrutura 
é, sem dúvida, uma das melhores do Brasil. E para combinar 
com tudo isso, a Diretoria do clube investiu na reforma da 
portaria e da secretaria, ampliando sua área construída de 26 
para 90 metros quadrados. O espaço da secretaria ficou 
amplo, claro e arejado e ainda foi construída a sala do setor 
administrativo e um depósito. A portaria ganhou duas 
cancelas e nos dias de maior movimento (finais de semana e 
feriados), dois funcionários liberam a entrada dos 
associados, dependentes e convidados, de forma muito mais 
rápida. 

Outra novidade do clube é a construção do estacionamento 
exclusivo para convidados. Para o dependente Lucas Gomes, 
agora ficou muito mais fácil encontrar vaga para estacionar 
nos finais de semana. "Ficou bom demais, afinal o associado 
e dependente precisa ter mais benefícios e facilidades mesmo 
e a AABB Palmas é um dos melhores clubes que já frequentei 
no País", comentou. 

Nesta nova era ainda mais moderna da AABB Palmas, os 
associados também podem retirar convites e reservar 
quiosques pelo sistema Siclus. Para ter seu login e senha, 
basta estar com o cadastro em dia na secretaria, como o e-
mail, fazer o registro no site aabbpalmas.com.br e aproveitar a 
facilidade. Pelo sistema, os associados em atraso também 
conseguem emitir boleto com juros para pagamento. 

Secretaria, portaria e sistema 
novos marcam nova era na AABB Palmas 

Super arquibancada está sendo construída 
entre campo oficial e quadras de areia 

Os investimentos na AABB Palmas não 
param e após a construção de um novo e 
espaçoso quiosque, com churrasqueira e 
banheiro próximo a piscina de biribol, 
agora está sendo construída uma super 
arquibancada, entre o campo oficial de 
futebol e as quadras de areia. O local além 
de arquibancada coberta para o lado do 
campo e das quadras de areia, terá 
vestiários, mesanino, depósitos e uma 
área de lazer na parte de cima, onde 
poderão ser realizadas recepções e 
eventos. Ao todo o local terá 748 m2 de 

área construída.  
‘‘Além dos nossos eventos internos, 
somos parceiros do Futebol Beneficente 
Natal sem Fome, que recebe estrelas do 
fu tebol  e  do espor te  nac ional  e 
internacional e consequentemente um 
público enorme, e a necessidade de uma 
grande arquibancada se tornou mais forte 
a cada ano", explicou o presidente da 
AABB Palmas, Luís Benvindo de Oliveira, 
acrescentando que a obra está sendo 
realizada por funcionários do clube.  

Com o objetivo de ajudar famílias carentes do Tocantins, será 
realizada pela quinta vez o Futebol Beneficente da Campanha 
Natal Sem Fome. O evento é realizado pela Buriti 
Empreendimentos,  em parceria com a AABB – Associação 
Atlética Banco do Brasil – de Palmas. Neste ano, a edição 
ocorrerá dia 20 de dezembro, a partir das 20h, e já estão 
confirmadas presenças ilustres como os ex-jogadores da 
seleção brasileira Júnior Baiano, Mazinho e César Sampaio. A 
partida amistosa também contará com o ex-São Paulo Aloísio 
Chulapa,  ex-Palmeiras Flávio Conceição, ex-Flamengo 
Lúcio Bala, e os jogadores brasileiros que estão na Coreia do 
Sul, Mailson e Ricardo Urubu, além dos padrinhos Alex Dias e 
Lucca. Para prestigiar, basta trocar três quilos de alimentos 
não perecíveis pelo ingresso, na secretaria da AABB Palmas. 

Segundo o presidente da AABB Palmas, Luís Benvindo de Oliveira, a diretoria do clube fica muito feliz em participar de evento tão 
grande e importante, que faz a diferença para centenas de famílias tocantinenses. “O futebol é uma paixão nacional e receber nossos 
ídolos aqui para uma ação beneficente é uma grande satisfação. Contamos com a presença dos associados e da comunidade 
palmense para que transformemos novamente o Natal das pessoas que mais precisam”, comentou. 

A secretaria da AABB Palmas fica aberta de segunda a sexta, das 8 às 12h e das 13 às 20h e sábado/domingo, das 8h às 17h. Mais 
informações pelo 3215-8209 ou aabbpalmas.com.br.

5º Futebol Beneficente reúne estrelas 
do futebol na AABB Palmas

No ano passado, o evento foi realizado dia 14 de dezembro e foram 
arrecadas seis toneladas de alimentos não perecíveis. Os 
alimentos foram entregues às seguintes entidades: Projeto 
Genesis de Santa Fé do Tocantins, Sociedade São Vicente de 
Paulo (Porto Nacional), Lar Batista de Luzimangues, Creche 
Comunitária Monte do Carmo (Taquari), Lar dos Idosos Tia 
Angelina (Porto Nacional), Aldeia Boto Velho (Ilha do Bananal) e 
Casa de Apoio Veralúcia Paganni (Palmas). 

Edição 2016

3224- 5588

ABUDD RENT A CAR 
Locação de veículos em Palmas!

A locadora número um da 
capital tocantinense.
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Sete horas de shows garantiram ao 
público tocantinense muita dança e 
emoção na noite do último dia 10 de 
novembro, na AABB Palmas. A festa 
começou com o músico portuense 
Danilo do Acordeon e banda, depois 
subiu ao palco a dupla sertaneja Paulo 
Freire e Luciano, fazendo todos 
esquentarem os joelhos para o arrasta 
pé pegado. Mas a emoção rolou livre 
quando o renomado músico paraibano 
Flávio José, grande atração da noite, 
iniciou o show, com suas músicas 
autorais cheias de poesia, como Tareco 
e Mariola, Anjo Querubim e Eu não 
preciso de Você. 

Pela primeira vez no Tocantins, Flávio 
José, tirou fotos com os fãs e ainda 
recebeu pedidos de músicas dos mais 
apaixonados. Ao subir ao palco cumpriu 
o que prometeu, mostrando que não é por 
acaso todo seu prestígio musical no 
cenário do forró nacional. "É a realização 
de um sonho ver um show dele aqui na 
nossa cidade. Um músico com tanto 
t a l e n t o  n o  a c o r d e o n ,  u m a  v o z 
inconfundível e com letras tão lindas, que 
nos remete à nossa terra", disse a 
nordestina Isadora Morena. 

Para o tocantinense Marcilei Dias, as 
músicas de Flávio José são trilha sonora 
da vida de milhares de pessoas. "Cresci 
ouvindo suas músicas, sua voz. Ele é um 
músico maravilhoso e é bom demais vê-
lo aqui, conquistando ainda mais fãs", 
comentou. 

Depois de encerrar seu show no palco, 
Flávio José ainda mostrou todo seu 
carisma, andando pelo salão do clube, 
tirando fotos e conversando de pertinho 
com as pessoas. "Ele é muito simples e 
simpático, gente como a gente", disse o fã 
Rodrigo Maia. 

"Nunca tinha vindo ao Tocantins e 
quando recebi o convite do Benvindo 
fiquei muito feliz. Fiquei impressionado 
com a quantidade de água (falando 
sobre o Lago) que vocês têm aqui e 
fiquei pensando se não podiam mandar 
um pouquinho para a Paraíba", falou 
Flávio José entre risos, que tem mais de 
cinquenta anos de carreira, prometendo 
voltar com mais tempo para conhecer 
melhor o Tocantins. 

De acordo com o presidente da AABB 
Palmas, Luís Benvindo de Oliveira, o 
show foi um grande sucesso. "Tenho 
certeza que todas as pessoas saíram 
muito satisfeitas com o que ouviram e 
viram. Esse show não vai ser o último, 
queremos trazer grandes músicos como 
o Flávio José a Palmas e ainda valorizar 
nossos talentos", disse. 

A noite foi encerrada com o show da 
talentosa e carismática cantora regional 
Stéfane Lorena, e a música e dança 
seguiram até por volta das 5h da manhã. 
Ela não deixou ninguém esfriar o corpo, 
com músicas variadas de forró e novos 
sucessos do sertanejo. 

Show Flávio José 
emociona público tocantinense

Diz a tradição que é preciso receber o novo ano com muita energia positiva, e pensando nisso 
a Diretoria da AABB Palmas irá realizar mais uma grande festa para 2018 chegar. A atração 
principal da festa será a banda regional Clave, comandada pelos cantores Marcelo Bahia e 
Stéfane Lorena. No repertório, músicas de baile, consagradas por grandes interpretes e 
atuais, que vão do sertanejo, forró e funk. Serão oferecidos dois tipos de serviço: pista e 
camarote com buffet e open bar. 

A banda Clave é regional, formada por músicos, técnicos e produtores de grande experiência 
e reconhecida competência. Atualmente, é banda de baile mais famosa da região, realizando 
formaturas, casamentos e confraternizações durante todo o ano. Com um vasto repertório, a 
Banda Clave conquista a plateia, esbanjando carisma, talento e seu enorme carinho com o 
público. Para a cantora Stéfane Lorena, o público pode esperar uma virada de ano super 
animada. “Vai ser uma ótima opção para as famílias tocantinenses curtirem um Réveillon 
com toda a segurança, boa energia e música de excelente qualidade”, disse. 

Segundo o presidente da AABB Palmas, Luís Benvindo de Oliveira, já virou tradição o 
Réveillon do clube, atendendo um público da região, que valoriza os artistas regionais. 
“Contamos com a presença dos associados e da comunidade para realizarmos uma linda 
festa novamente”, comentou. 

Réveillon 2018 da AABB Palmas 
promete muita agitação

05
Pratique 
esportes 
e fique mais 
saudável 
com a AABB 
Palmas!

MUSCULAÇÃO

JUMP

AULA FUNCIONAL

HIDROGINÁSTICA

FUTEVÔLEI PARA 
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FUTEBOL

VOLEIBOL 
FEMININO

VOLEIBOL 
MASCULINO

BADMINTON

BIRIBOL

BEACH TÊNIS

QUADRAS DE TÊNIS
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www.palmasto.aabb.com.br/esportes
Mais informações


